Temat: Dom rodzinny szkola modlitwy i chrzescijanskiego wychowania.

Cele:

e przypomnienie rodzicom, ze -chrzedcijanskie wychowanie wynosimy z domu

rodzinnego

e ukazanie rodzicom, ze sa powotani, aby ich dom byl szkota modlitwy i

chrzescijanskiego wychowania.
e wskazanie r6znych form modlitewnych

Formy pracy:

e pogadanka
e wspdlna modlitwa z rodzicami

Lp. Przebieg spotkania Metody
Rozpoczecie Wspdlna modlitwa z rodzicami
1. | Przywitanie; odmowienie wspolnie modlitwy w intencji rodzicow i

ich dzieci Ojcze nasz

Wprowadzenie
W zyciu kazdego cztowieka wazna jest sfera duchowa, ktora

najbardziej dojrzewa i rozwija si¢ poprzez modlitwe. Ministrant,
ktory ma postugiwac przy ottarzu, powinien dbaé¢ 0 swoja relacje z
Panem Bogiem. W tym zadaniu nie tylko ma mu pomagac kaptan
postugujacy w kosciele, ale takze rodzice, ktorzy sa pierwszymi i
najwazniejszymi §wiadkami wiary.

Pogadanka

Realizacja
Panstwa synowie modlitwy nauczyli sie dzieki waszemu

zaangazowaniu. T0 0d najmtodszych lat uczyliscie synow
porannego i wieczornego pacierza. To ministranci przed i po Mszy
$wietej odmawiajg wspdlnie modlitwe, by jak najlepiej przezy¢
tajemnice naszej wiary. To kazdy z nas chrzescijanskie wartosci i
praktyki modlitewne wyniost ze swojego rodzinnego domu. To
teraz wy, drodzy rodzice, jestescie odpowiedzialni, aby wasz dom
byt domem i szkotg modlitwy. Dzigki waszemu zaangazowaniu,
synowie podjeli stuzbe przy ottarzu Pana. Wazne jest, aby te
chrzes$cijanskie wartosci i praktyki modlitewne nieustannie
rozwijaly si¢ i dojrzewaty w sercu mtodego cztowieka.
Jednak modlitwa jest rzeczywistoscig ztozona, iz nierzadko
podejmowano préobe jej uporzadkowania (Skategoryzowania). | tak,
wyrézniamy ze wzgledu na:
a. Cel modlitwy:
e Modlitwe uwielbienia — jest to forma modlitwy, ktorej
celem jest uwielbienie Boga. W niej cztowiek uwielbia
Boga dla Niego samego, dlatego, ze On jest, ze jest Panem i
Stworcg. Uwielbia Jego majestat, doskonatos¢, wielkos¢.
Taka forme modlitwy wida¢:
- w niektorych psalmach: stawigcych Boga lub
wzywajacych narody do uwielbiania Go;
- w modlitwie liturgicznej: ,,Chwata na wysokosci Bogu”
podczas Mszy sw. czy w hymnie odmawianym w brewiarzu
,,Ciebie Boga wystawiamy”;
- w modlitwie ,,Ojcze nasz”: ,,$wie¢ sie imie Twoje”.

Pogadanka




Modlitwe dzigkczynienia - jej celem jest dzickowanie Bogu
za otrzymane dary. Cztowiek majgc Swiadomosé
otrzymania darow od Boga, dzickuje Mu za nie. W kazdej
Eucharystii, ktora 0znacza wtasnie ,,dzigkczynienie”,
kaptan wypowiada stowa: ,,Dzi¢ki sktadajmy Panu Bogu
naszemu”, na co lud odpowiada: ,,Godne to i
sprawiedliwe”. Sw. Pawel w swych listach wzywa do
dziekczynienia:

- ,,W kazdym potozeniu dziekujcie, taka jest bowiem wola
Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem was” (1 Tes 5, 18);

- ,,Trwajcie gorliwie na modlitwie, czuwajac podczas niegj
wérdd dzigkezynienia (Kol 4, 2).

Modlitwe przebtagania - jej celem jest przeproszenie Boga
za popelnione grzechy, zaniedbania, niewykorzystane taski.
Modlitwa ta wyraza naszg skruchg, unizenie przed Bogiem
i zal z powodu grzechow. Ta forma modlitwy obecna jest:

- w modlitwie ,,0jcze nasz”: ,,odpus¢ nam nasze winy”;

- w modlitwie liturgicznej: ,,Spowiadam si¢... ze bardzo
zgrzeszytem...” (Confiteor), ,,Panie, zmituj si¢ nad nami”.
Modlitwe prosby - jej celem jest prosba skierowana do
Boga w roznych intencjach. Gdy prosimy o co$ Boga,
wyrazamy swa zalezno$¢ od Niego, Jego wyzszos¢. W
kierowaniu prosb do Boga wazna jest ufno$¢, pokora i
poddanie si¢ woli Bozej, gdyz Bog jako nieskonczenie
dobry i madry, wie lepiej, czego nam tak naprawde
potrzeba. Pan Jezus zacheca nas rowniez: ,,Proscie, a bedzie
wam dane” (Mt 7, 7). Trzeba pamigtaé, ze istnieje
hierarchia prosb: ,,Najpierw Krolestwo, nastgpnie to, co jest
konieczne, by je przyja¢ i wspotdziata¢ w jego przyjsciu”
(KKK 2632).

Podmiot modlitwy:

Modlitwe liturgiczna, wspdlnotows - jest to modlitwa
Kosciota, publiczny akt ludu Bozego. Wiaczamy si¢ W te
modlitwe poprzez:

- udziat w Eucharystii oraz przyjmowanie sakramentow $w.
i sakramentaliow; wazne by rodzic byt wzorem dla swojego
dziecka w czestym i sumiennym przyjmowaniu
sakramentow $wietych - szczeg6lnie sakramentu pokuty i
pojednania oraz Eucharystii;

- udziat w réznych obrzedach, ktore sa wyrazem modlitwy
Kosciota;

- Liturgie godzin (brewiarz).

W tej grupie mozna takze wiaczy¢ modlitwe rodzinng
rozumianej jako wspoélnota. To dom rodzinny jest
najpickniejsza szkotag modlitwy, gdzie wspolnie z
najblizszymi mamy zanosi¢ Panu Bogu nasze rodzinne
intencje — czy to podczas wspolnych positkow, rannych i
wieczornych pacierzy, czy modlitwy r6zancowej —
szczegoblnie tutaj prosimy was, drodzy rodzice, aby wktadaé
wielki wktad i serce, by wasz dom byt domem modlitwy.
Modlitwe prywatna - 0znacza ona po prostu osobiste
obcowanie z Bogiem sam na sam, osobistg rozmowe z Nim.
Sobér Watykanski Il naucza w tej kwestii: ,,Zycie duchowe
nie ogranicza si¢ jednak do udziatu w samej liturgii. Cho¢
bowiem chrzescijanin powotany jest do wspolnej modlitwy,




powinien takze wejs¢ do swego mieszkania i w ukryciu
modli¢ sie do Ojca, a nawet, jak uczy Apostot, powinien
modli¢ si¢ nieustannie” (Konstytucja o liturgii swigte;j
Sacrosanctum Concilium, nr 12).

c. Sposob modlenia sie:

e Modlitwe ustng

¢ Modlitwe myslna

Niezaleznie od tego podzialu wyroznia si¢ takze:

a. Modlitwe werbalna (stowng) — wypowiadana jest zarowno
glosno, jak tez w myslach.

b. Modlitwe dyskursywna (rozwazanie lub rozmyslanie) — to
rozwazanie jakiej$ prawdy.
Odprawiana jest zazwyczaj w myslach, rzadziej ustnie.
Podczas tej modlitwy gtowna rolg odgrywa intelekt.

€. Modlitwe medytacyjna — jest to przylgni¢cie do poznanej
prawdy. Gtéwna role odgrywa tu sfera afektywno-
wolitywna.

Warto, by pomimo zabiegania i nieustannemu pospiechu, poswieci¢
czas dla swoich dzieci i by¢ dla nich wzorem modlitwy. Najlepiej,
gdy zaczniemy pogtebiac relacje z Panem Bogiem na modlitwie we
wspolnocie rodzinnej, a wtedy tatwiej bedzie dziecku modli¢ si¢ we
wspolnocie Kosciota czy indywidualnie, poniewaz bedzie posiadato
pierwsze doswiadczenie modlitwy, ktorego nauczyli go rodzice.

Pogadanka

Podsumowanie
Miejsce na pytania rodzicéw do prowadzacego dotyczace tematu
badz innych spraw organizacyjnych.

Jesli kaptan spotyka si¢ pierwszy raz z rodzicami, to zaleca si¢, aby
przedstawi¢ program ministrancki, a takze wynikajace z tego
zobowigzania, m.in. obecno$¢ na dyzurach, zbidrkach, wyjazdy
integracyjne itp.

Rozmowa podsumowujaca

Zakonczenie
Modlitwa na zakonczenie: w intencji ludzi chorych i cierpigcych
Pod Twojg Obrone

Wspolna modlitwa z rodzicami




