
Temat: Boże Narodzenie. 

Wiedza, umiejętności, postawy: 

• zapoznanie z przesłaniem tego okresu (biblijnym i odniesieniem współczesnym) 

• zapoznanie z symbolami i kolorami szat liturgicznych w czasie Adwentu i Bożego 

Narodzenia 

• nauczenie posług liturgicznych w tym okresie  

Przykładowe formy pracy:  

• przedstawienie historii narodzin Chrystusa 

• omówienie symboli i znaków liturgicznych tego okresu (m.in. kolor szat, dekoracja w 

kościele, paramenty) 

• omówienie posług podczas liturgii i odwiedzin duszpasterskich 

 

Lp. Przebieg zbiórki Metody Pomoce 

1. 
Rozpoczęcie 

Przywitanie; odmówienie modlitwy, np. Ojcze nasz 

  

2. 
Sprawy porządkowe 

Sprawdzenie obecności, ogłoszenia 

 Lista obecności 

3. 

Wprowadzenie 

Święta Bożego Narodzenia są nieodłącznym elementem 

naszej kultury, ale nade wszystko wiary. Ciężko nam 

sobie wyobrazić ten grudniowy czas bez Adwentu, rorat, 

pieśni, a wreszcie bez wigilii, kolęd i tradycji 

bożonarodzeniowych. Wszystko to jest podporządkowane 

tej jedynej i niepowtarzalnej tajemnicy Wcielenia Syna 

Bożego. 

Podczas przygotowania do świąt Bożego Narodzenia 

możemy zauważyć w świątyni symbole, które w ciągu 

roku są niewidoczne.  

a) Co przyozdabia ołtarz w czasie Adwentu? 

(wieniec adwentowy, świeca – roratka, dzieci 

przynoszące lampiony na roraty, w niektórych 

świątyniach są tzw. „drabiny adwentowe”). 

b) Jaki kolor szat używamy podczas rorat? (biały) 

c) Jaki kolor szat liturgicznych używamy w czasie 

adwentu? (fioletowy) 

Pogadanka  

4. 

Realizacja 

Jednak w czasie świąt Narodzenia Pańskiego możemy 

zauważyć jeszcze inne przedmioty, których nie 

spotykamy w świątyni w ciągu roku. Prowadzący 

pokazuje poszczególne przedmioty i wyjaśnia ich sens w 

kontekście świąt Bożego Narodzenia. 

a) papierowy żłobek – nawiązanie do ubogiego 

Mesjasza, który urodził się w stajni; 

b) opłatek – dzielenie się nim jako znak pojednania; 

c) świeca – rozświetla mroki, tak jak Jezus; 

d) prezent – Jezus najlepszym prezentem. 

 

Jaki kolor szat używamy w czasie oktawy i okresu 

Bożego Narodzenia? (biały) 

Ekspozycyjno-

wizualna 

Papierowy żłobek 

lub figurka 

Dzieciątka Jezus, 

opłatek, świeca, 

prezent 

5. 
Odczytanie Ewangelii wg. św. Łukasza (2, 1-7). 

Jedną z wielu trosk rządzących było i nadal jest skuteczne 

Czytanie tekstu  
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ściąganie podatków. Temu celowi służył także spis 

ludności, zarządzony przez Cezara Augusta w okupowanej 

przez Rzym Palestynie. Każdy więc musiał się zgłosić do 

spisu w swoim rodzinnym mieście. Z tego powodu Józef i 

Maryja opuścili Nazaret i udali się do oddalonego od niego 

o ok. 150 km. miasteczka Betlejem. Czas rozwiązania dla 

Maryi nadszedł, kiedy - jak pisze św. Łukasz – „tam” 

przebywali. „Tam” – znaczy poza rodzinnym domem, w 

którym wszystko było przygotowane na przyjęcie z 

miłością dziecka. „Tam” – czyli daleko od krewnych, 

którzy czekaliby na poród z chęcią udzielenia pomocy. Bóg 

jednak wybrał inne okoliczności, w jakich miał przyjść na 

świat Jego Syn. Bez rozgłosu, daleko od ludzi, aby nie było 

zbędnych komentarzy. Miało się stać zupełnie inaczej niż 

było z narodzinami Jana Chrzciciela. Bóg chciał, aby 

przyjście na świat poprzednika Jezusa przykuwało ludzką 

uwagę, budziło zdziwienie, było komentowane, natomiast 

pojawienie się Jego Syna pośród nas miało być ukryte. 

Katecheza 

6. 

Po egzegezie perykopy ewangelicznej można zadać 

pytanie: „Dlaczego Jezus się narodził?” 

Patrząc na obietnicę Starego Przymierza możemy śmiało 

odpowiedzieć: Bóg jest zawsze wierny swoim obietnicom. 

Boża Dziecina przychodzi, aby człowiek, który oddalił się 

od Boga z powrotem do Niego wrócił. By na powrót stał 

się Jego „własnością”. Tym razem jednak Stwórca nie 

posyła pośredników, jak miało to miejsce przed 

Chrystusem, ale przychodzi sam osobiście do swojego 

ludu. 

Te prawdy naszej wiary doskonale ukazuje nam polska 

tradycja wigilijna – łamanie opłatkiem. Biały chleb 

przypomina nam Ciało Chrystusa, którym karmimy się na 

Eucharystii. Wigilijny opłatek jest znakiem dotknięcia 

tego, co niepojęte, uchwycenia tego, co ucieka przed 

naszymi zmysłami. Jest także symbolem życia 

chrześcijańskiego, które jest dawaniem siebie innym. 

Przychodzą tu na pamięć słowa św. Brata Alberta: 

„Powinno się być dobrym jak chleb, który dla wszystkich 

leży na stole, z którego każdy może kęs dla siebie ukroić i 

nakarmić się, jeśli jest głodny”. Łamana Hostia podczas 

Mszy św. stawia nam przed oczy Pana Jezusa, którego 

życie zostało złamane na Krzyżu, dla naszego Odkupienia. 

Chrystus stał się człowiekiem, aby ten mógł powrócić do 

swojego Stwórcy; stał się jednym z nas, abyśmy byli jedno 

z Bogiem; przyszedł na świat po to, aby pokazać nam 

Drogę do Ojca. Jak mówił ks. Franciszek Blachnicki: 

„Oddawanie swojego życia, dzień po dniu, oto jest droga!”. 

Pogadanka  

7. 

Po zapoznaniu z treścią biblijną wskazane jest, aby 

umówić się z ministrantami na spotkanie wigilijne, ustalić 

asystę na Pasterkę i czas świąt Bożego Narodzenia 

(połączone z conveniantem), a także omówić sprawy 

dotyczące wizyty kolędowej w parafii.  

Pogadanka  

8. 
Podsumowanie 

Miejsce na pytania do ministrantów związane z tematem 

spotkania oraz na pytania ministrantów do prowadzącego 

Rozmowa 

podsumowująca 

 



9. 
Zakończenie 

Modlitwa na zakończenie: Chwała Ojcu 

  

 


