
Pierwsze czwartki 

Tradycja Kościoła katolickiego przypomina nam, że każdy pierwszy czwartek miesiąca jest 

okazją do szczególnego rodzaju świętowania. W pierwszy czwartek miesiąca wspominamy 

wydarzenia Wielkiego Czwartku, kiedy Jezus Chrystus ustanowił sakramenty kapłaństwa i 

Eucharystii. Co miesiąc dziękujemy Bogu za Najświętszy Sakrament. Jest to także okazja, by 

modlić się za kapłanów oraz o nowe powołania kapłańskie i zakonne. Zwyczajowo odbywa się 

w ten dzień Godzina Święta – modlitwa przed Najświętszym Sakramentem nawiązująca do 

modlitwy Jezusa w Ogrójcu. Teraz odczytamy fragment z Pisma mówiący właśnie o 

ustanowieniu Eucharystii.  

 

26 A gdy oni jedli, Jezus wziął chleb i odmówiwszy błogosławieństwo, połamał i 

dał uczniom, mówiąc: «Bierzcie i jedzcie, to jest Ciało moje». 27 Następnie wziął 

kielich i odmówiwszy dziękczynienie, dał im, mówiąc: «Pijcie z niego wszyscy, 28 

bo to jest moja Krew Przymierza, która za wielu będzie wylana na odpuszczenie 

grzechów. 29 Lecz powiadam wam: Odtąd nie będę już pił z tego owocu winnego 

krzewu aż do owego dnia, kiedy pić go będę z wami nowy, w królestwie Ojca 

mojego». 30 Po odśpiewaniu hymnu wyszli ku Górze Oliwnej (Mt 26, 26-30). 


